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Undici anni fa, gli organizzatori si sono chiesti come si potesse contribuire a
premuovere il territorio del Carso triestine, goriziano e transfrontaliero e le
persone che vi lavorano e vivono, in un modo semplice ma efficace.

Quest'area nen & preziosa solo per il lavere agricole, ma anche per le sue
attrazioni naturali e la sua biediversita, ed & ampiamente conasciuta per le sue
vicende steriche durante le battaglie della Prima guerra mondiale.

Nei decenni passati questo piccolo pezzo di terra era diviso da un confine, ma
oggi questo confine non esiste pil. | residenti, i turisti e visitatori provenienti da
pit lontano possone muoversi liberamente su questa terra.

Queste messaggio di unione verremmo fosse trasmesse alle giovani generazioni.

Per tutti questi motivi, gli organizzateri hanno pensato ad un evento che offrisse
tutte queste peculiarita in un unico luoge: prodetti locali, natura autentica e
storia dei nostri luoghi.

E nata cosi La Marcia Internazionale Enogastronomica Storica e Didattica
KOHISCE!

w [yedba

Pred enajstimi leti smo se organizatorji sprasevali, kake bi lahke na zelo
enostcwen a u€inkevit nafin pemagali pri promeviranju trZzaskega, goriSkega in
fezmejnega Krasa ter ljudi, ki na tem ozemlju delajo in Zivijo.

To obmocje pa ni dragoceno same zaradi kmetkega dela, temvet je tudi bogato
z naravnimi znamenitostmi in biodiverziteto ter Siroko poznan zaradi
zgodovinskega dogajanja med bitkami v prvi svetovni vojni.

Ta majhen ko3éek zemlje je v prejinjih desetletjih razdelila meja, danes pa te
meje ni veC in se lahko prosto druZimo prebivalci z obeh strani in obiskovalei iz
oddaljenih krajev. In to sporofile povezanesti bi radi predali tudi nadim
najmlajSim.

Zaradi vsega nastetega smo si organizatorji zamislili degodek, ki bi vse te
lastnosti ponudil na enem samem mestu: domate proizvede, pristne narave in
zgodevino nasih krajev.

In take je nastal Mednaredni enogastronomski zgodovinski in didaktiéni pohod
KOHISCE!
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l 11° MARCIA INTERNAZIONALE
ENOGASTRONOMICA STORICA E DIDATTICA

= Py =
=5 Dolina Merine o >
" fljluat.cle Djstrava Pri pilju

} “S=. Merine
“n Merinski do

:F!ebe_::’ =24

T e e

/"

= Proti Piciganiscu T, N I ORGANIZZATORE: ASD SK DEVIN e SOC. AGR. KOHISCE
165 Mame Tﬂ- JTer § Iroec’ Reber PARTNERS: SSKD TIMAVA, TURISTIENO DRUSTVO BREST, CTT, KREMENJAK,
A Tofvisai Za dolam 1Y s SKSRD TRZIC, SKD CEROVLJE- MAVHINJE, SD GRMADA, MPZ FANTJE 1ZPOD
o A 23; GRMADE e G.S. FLONDAR
", Kolo ; y | LE 4 PARTENZE:
/ N A{Dnlina el T ¢ pot . e, . C - Duino - stazione FS
I Krizphe Srincipe] % u: - =, e _ e ! g —A(;\?e(rjoglle - adventure pa;!(
! . Dol \ e o \ / - Medeazza - campo sportivo
| ~"Q Cupke A - Brestovica - Klarici

Y - | y “em, o J==_ -1 ORARIO PARTENZE: si parte individualmente senza guida dalle 8:30 alle
= J A 10:30, seguendo il sentiero segnalato.
START - Punto di partenza
2 - 3 - Ristoro
4 - Grotta Pejca
5 - 6 - Ristoro
FINISH - Pranzo
L ISCRIZIONI: prima della partenza & prevista l'iscrizione con il pagamento
Drrsteloy s quota: . P . =
b € 20,00 per adulti dai 14 anni in su,
€ 15,00 per bambini 6-13 anni.
DEGUSTAZIONI: al pagamento della quota d'iscrizione ognuno ricevera il
braccialettino della marcia per il riconoscimento ai punti di ristoro e per il
pranzo. Chi non ha il bicchiere pieghevole della scorsa edizione, ne
riceverd uno per le degustazioni.
TERMINE DELLA MARCIA: presso il borgo KohiS€e con pasto caldo dalle
12:00 in poi.

S| RICHIEDONO ABBIGLIAMENTO E CALZATURE ADATTE
ALL’ESCURSIONISMO.

GLI ORGANIZZATORI NON S| ASSUMONO RESPONSABILITA’ PER
EVENTUALI DANNI FISICI DURANTE LA MARCIA.

.

"11° MEDNARODNI ENOGASTRONOMSKI
ZGODOVINSKI IN DIDAKTICNI POHOD
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Ll GRUPPO ERMADA Ll SKD CEROVLJIE MAVHINJE

cRuUPPO gruppoermadavf.blogspot.it Mavhinje 38
ada

?‘Im cerovljemavhinjeegmail.com
v
=2 0

-l ASD GRMADA

ASD Grmada

IZROD GRMADE in G.S. FLONDAR

4 STARTNE TOCKE:

C - Devin - KupCeva domacija

D - Cerovlje - adventure park

B - Medjavas - nogometno igriSCe

A - Brestovica - Klarici

URNIK STARTA: $tarta se posamezno brez vodenja od 8:30 do 10:30 ure
po ustrezno zaznamovani stezi.

START - Start Ringa

2 - 3 - Postojanka

4 - Jama Pejca

5 - 6 - Postojanka

EINISH - Kosilo

STARTNINA: pred Startom je obvezna prijava in plailo Startnine:

Drustva
Associazioni

www.skdevin.it

B GRUPPO FLONDAR

Gruppo speleologico

‘,’E‘;\ Mavhinje $t. 38 FLONDAR 20,00 € za odrasle, stare 14 let in veC,
4 3 34011 Devin-NabreZina (TS) flondaraliberotit 15,00 € za otroke od 6 do 13 let.
S ey www.grmada.org e e DEGUSTACIJA: ob placilu Startnine vsak pohodnik dobi zapestnico

pohoda za degustacije in kosilo. Kdo nima lanskega kozartka bo dobil
novega na Startninah.

Ll SSKD ASCS TIMAVA < infoegrmada.org

Ll SKSRD ACSRS TRZIC

+39 339 6908950
Ll TOURISTI TRIESTINI

Medjavas - Stivan
timavaealice.it

ZAKLJUCEK POHODA: na Kohi$€u z druZabnostjo in toplim obrokom od
12:00 ure dalje.

r Via Valentinis,84 Il Club Touristi "
&TRZIC & Monfalcone (GO) Triostini OBLACILA IN OBUTEV NAJ BODO PRIMERNA ZA POHODNISTVO.
Grotana 11 -34018 Dolina ORGANIZATORJI NE PREVZEMAJO ODGOVORNOSTI ZA MOREBITNE
TELESNE POSKODBE MED POHODOM.

/ S. Dorligo d. V.
+39 320 0422240

Ll FANTJE 1ZPOD GRMADE LB A.S.K.D. KREMENJAK

fantjeizpodgrmadeegmail.com Prvomajska ulica, 20
n A Via I° Maggio, 20, lamiano
B atio. asco M kremenjakaskdegmail.com

TuristiCno druStvo
Brest iz Brestovice
pri Komnu

info@kohisce.com
] KOHISCE @kohisce

www.kohisce.com
M 333 6230492

www.brestovica.com




1 VINARSTVO REBULA

Azienda vinicola | Vinogradniska kmetija

Tradicija izdelave vin in penin, kot so izbrani
teran ptp, malvazija, vitovska grganja, teranov
liker itd.,bogati Se Sirok izbor penin izdelanih
po klasicni metodi.

La tradizione della produzione di vini e
spumanti, come il terrano selezionato ptp, la
malvasia, la Vitovska grganja, il liquore di
terrano, ecc. & arricchita da un'ampia selezione
di spumanti realizzati secondo il metodo
classico.

11 FARMA JAKNE

DI PERIC DAVIDE

Azienda agricola | Kme&ki turizem

Poskusite naSe olje Lepa Vida, med Martin
Krpan, Honeygin Nataniel pa vam bo jasno,
zakaj je Ze Virgil opeval te kraje.

Provate il nostro Olio Lepa Vida, il miele Martin
Krpan, Honeygin Nataniel e scoprirete perché
gia Virgilio ne fu

affascinato.

12 FRUSKE

DI BORIS PERNARCIC

Alloggio agrituristico |

Il nostro “alloggio agrituristico” si trova
sul Carso triestino, si affaccia sul golfo di
Trieste, a 4km chilometri dal castello di
Duina e Sistiana.

NaSa kmeCka domacija s prenoCisCi leZi

na Krasu in gleda na TrZa$ki zaliv. Oddaljena je
le 4 km od Devinskega gradu

in Sesljana.

13 KMETIJA PR KROPINCI

Azienda agricola | Kme&ki turizem

Razlog za odprtje te dejavnosti ti€i v tem,
da se druZina Perdec od vedno ukvarja s
poljedelstvom, zato ji ni bilo teZko svojo
proizvodnjo suhomesnih izdelkov in vina
poveCati.

La nascita di quest’attivita & stata agevolata
dal fatto che questa famiglia era da sempre
legata all’agricoltura, cosicché non & stato
difficile allargare la propria produzione di vino
e salumi.

14 OSTROUSKA

Agriturismo | Agriturizem

Ostrouska e un'azienda a conduzione familiare
che si occupa di attivita agrituristica dal 1986.

Aperto il scEq’ro, la domenica e in occasione di
festivita da Ferragosto all'Epifania e da marzo
alla fine del mese di giugno.

DruZinsko vodena kmetija Ostrouska se s
turizmom ukvarja Ze od leta 1986. Odprta

je ob sobotah, nedeljah in praznikih od 15.
avgusta do 8. januarja in od marca do konca
Junija.

La fattoria Semec di Pre¢nik & attiva dal

1598 con |'osmiza a conduzione famigliare.
Nei locali dell’'osmiza & esposta la genealogia
della nostra famiglia dal 1590,

sempre vissuta a Precnik.

Kmetija Semec iz Pre¢nika je aktivna od leta
1598 z druZinsko upravljanjem osmice. Na ogled
imamo rodovnik naSe druzine iz leta 1590.

DI MERVIC CATERINA

Azienda agricola | Kme&ki turizem

A conduzione famigliare, Bombus Azienda
agricola Mervic Caterina & nata nel 2021 a
Ceroglie sul Carso triestino con lo scopo di
coltivare erbe officinali e spezie, la loro
manipolazione e commercio.

DruZinsko podjetje Bombus Azienda agricola
Mervic Caterina je bilo ustanovijeno leta 2021 v
Ceroglie na TrZaskem Krasu z namenom gojenja
zdravilnih zeliS¢ in zaCimb, njihove obdelave in
frgovine.
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15 OSMICA DE LISO

ANDREJ CANZIANI

Osmizza | Osmica

Andrej Canziani ha deciso di rilanciare
con la moglie I'antica attivita di famiglia,
I'Osmiza “Da LiSo" nomignolo del padre
Mario a Dolina presso la casa di famiglia.
Andrej Canziani se je skupaj z Zeno
odloCil, da bo v Dodni na druZinskem
domu ponovno zagnal staro druZinsko
podjetje Osmiza "Da LisSo", poimenovano
po njegovem oCetu Mariu.

16 REBULA MARCO

Azienda agricola | Kmeg&ki turizem

Iz sanj in upov smo leta 2010 ustvarili

naSo kmetijo - osmico Rebula, ki jo lahko
obisCete v prijazni, kraSki vasici Slivno. Tu
boste lahko obCutili vso magi€nost kraske
arhitekture in pretakanje ljubezni do Zivljenja.

Nel 2010, da sogni e speranze, abbiamo
creato la nostra fattoria - la Fattoria Rebula -
che potete visitare nell'accogliente villaggio
carsico di Slivno. Qui potrete sentire tutta la
magia dell'architettura carsica e il fluire
delllamore per la vita.

8 KOVAC

Azienda agricola | Kmeéki turizem

Scoprite le nostre attivita dalla semina alla
raccolta, dall'allevamento alla produzione e
quindi dal seme alla bistecca...

Objavte nase aktivity od sejby po zber, od
Slachtenia po produkciu a potom od semena
po steak...
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5 BAJTA

FATTORIA CARSICA | KRASKA KMETIJA

Azienda agricola | Kme&ki turizem

DruZinska turistiCna kmetija s prenoCisCi
in gostilno nudi vina avtohtonih sort iz
lastne proizvodnje, domaCe suhomesne
izdelke iz prasiCev iz proste reje.

Azienda agricola a gestione familiare

con posti letto, ristorazione agrituristica,

produzione propria di vini autoctoni e salumi

grfi ianali, derivati da suini allevati allo stato
rado.

10 DREJCE

DI ANDREJ FERFOLJA

- rl
o

; " ", Agriturismo | Agriturizem

ek W : L'agriturismo DrejCe, sito lungo la strada che

o collega Gorizia a Trieste, in prossimita del

. B confine diJamiano, offre ai propri ospiti

T Prosecco, vino bianco e rosso di propria

produzione.

KmeCkiturizem DrejCe, tik obmeji v
Jamljah, na cesti Goriga=Trst. Ponujamo
Prosecco ter belo in rdeCe domaCe vino.
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3 PIPAN - KLARIC

Azienda agricola | Kme&ki turizem

Ta dokaj mlada kmetija Zeli povezati tradicijo z
napredkom. Ponudba, ki zajema desetino vrst
suhomesnih izdelkov in vino lastne proizvodnje,
obogaﬁio Se druge okusne jedi, kot slani
zavitki, klobase, peCene v kruhu, in razne
sladice.

Siamo un’azienda agricola nata da poco che
vuole unire la tradizione al rinnovamento. La
nostra offerta si basa su

una decina di salumi differenti e sul vino di
nostra produzione, ma non mancano altri
piatti sfiziosi come strudel salati, salsicce in
crosta di pane e vari tipi di dolci.

Azienda agricola | Kme&ki turizem

Ob vznoZju Grmade stoji tipi€na KraSka
vasica Cerovlje, v njej se nahaja didakticna
kmetija.

A Ceroglie, nel cuore del Carso triestino, la
nostra Fattoria ti riporta in uno scenario
caratterizzato da animali, natura, tradizione e
sostenibilita.

FATTORIA DIDATTICA
ASINO BERTO

Per avvicinare bambini e ragazzi

al nostro mondo organizziamo visite
scolastiche, settimane estive, giornate in
qultloria, feste di compleanno e notti sotto le
stelle.

V sklopu kmetije imamo tudi kmeCki
turizem in gostom nudimo odliCen domaci
prigrizek ter tople prasije in ovCje jedi.

9 BIZJAK

Agriturismo | Agriturizem

Na$a druZinska kmetija ima zelo globoke
korenine na trZaSkem obmoCju, od kraSke
planote do zelenjavnih vrtov mesta

Trst z nasSimi oljCnimi nasadi in vinogradli.

La nostra azienda agricola a gestione
familiare ha radici molto profonde nel
territorio triestino, dall'altipiano carsico
sino agli orti della citta di Trieste con

i nostri oliveti e vigneti.

. sganico| . S
et Zoonik St b F
SOV
. JI ¥ i3
i o —— . L
' ' Rupinpiccolo | ge 14 : !
N - pmpi_cmn.m ¥ . Iﬁ

Repnig’

p Doy i # l.-r X :‘
\ ole, re e
& 5 ) - - = "'r' _..-
I [ o 2 :__:‘.l..
Borgo Grotla, i .

igante

6 NA PUNKISCI

ANTONIC PAOLO IN MARINKA
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Agriturismo | Agriturizem

8 ROUNA

Agriturismo | Agriturizem

Venite a scoprire la nostra birra
artigianale, prodotta con orzo coltivato
nei nostri campi. Ogni sorso racchiude la
passione e |'impegno per la qualita, frutto
di un processo che unisce sapientemente
metodi tradizionali e tecniche moderne.

Pridite in odkrijte naSe craft pivo,
proizvedeno iz jemena, ritj;/anega na
naSih poljih. Vsak poZirek vsebuje strast in
zavezanost kakovosti, rezultat procesa, ki
strokovno zdruZuje tradicionalne metode
in sodobne tehnike.

Osmizza | Osmica

Da nas laZje dobite, sledite lesenim tablam z
napisom MAVHINJE. Ukvarjamo se z rejo
prasicev, pridelovanjem zelenjave, gojenjem
trt in predelavo vseh izdelkov.

Per trovarci piu facilmente, seguite i cartelli di
legno con la scritta MAVHINJE. Ci occupiamo
di allevamento di suini, coltivazione di
ortaggi, viticoltura e la lavorazione di tutti i
prodotti.

L'azienda agricola Matej di Doberdd propone
nel proprio agriturismo Pri Cirili

carni fresche e stagionate, frutta e verdura e
vino di propria produzione con un menu
allinsegna dei sapori autentici.

Kmetija Matej v Doberdobu v lastnem
agriturizmu Pri Cirili ponuja lastnoro€no
pridelane izdelke, npr. sveZe meso,
suhomesnate izdelke, sadje, zelenjavo in
lastno vino in jih uporabi v sezonskem
meniju prisfniﬁ domacih okusoy.




